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Las3 natura s3 te convingal

Natura, kzvor nesacat de sanatata. De mll de anl, omul a apelat la plante, ca
remedIu celor mal diverse boll. Plantele aduna In radacinl, frunzs, fiorl sl fructs,
acele principll de baza, raspandite pretutindenl In pamant, apa, aer, scare sl le
combina In formule absolut miraculease. Creatorul naturopatiel a fost Hipocrate.
Genlala lul Intultle a pus bazele medicinel modeme. "Suntem ceea ce mancam®,
gpunea el sl trebule sa recuncastem ca alimentul este cel mal bun medicament.
in prezent, naturopatla, In special utllizarea plantelor medicinale pentru
tratament, a devenit o adevarata stlinta. Fara a fl o doctrina, nu numal ca putem
prevenl bollle, dar putem vindeca boinavil prin proprille lor forte, prin

- dezintoxicarea organismulul el restabllirea functilior vitale.
- Hlpocrate 2000 are In portofollu o gama larga de use cu aplleahllllata In

- diverse domenll: dezinfactants ( Inca de la primul an al lansaril In phate,aoeeata
gama a devenlt lider In segmentul dezinfectantilor ), gama i

) r.ﬁl:;lnllllrxr ( siropurl vitaminice, cealurl sl caosmetice ), cealur mad]nfmlﬂl ,‘
(formula cu 33 planta naturale), siropurl cu extracls na

- Ilmentare', cosmetice sl demato-cosmetice. i

" In prezent sacletataa noastra are Implementats slstemele callt

Cm T 021- “9 7&27‘#&1 Fae 021- “9 7#«26 l C




Andromeda gau Mesier 31(M.31)
este cea mai mare galaxie din Grupul
local format din Calea Lactee,
Galaxia Triangulum, alte 30 de
galaxii mai mici gi binenjeles
Andromeda.

Bste o galaxie spirald uriagd,
gseminfitoare cu galaxia noastrd,
Andromeda.

Situath 1a digtanga de 2,5 milioane ani
Tuming este ceamai apropiati denoi.

Din constelafie, cea mai striluci-
toare stea este Alpheratz, cea care
corespunde cu capul Andromeded,
gproape la fel de strilucitoare este si
gieaua Mirach,

pAndromeda posedi un sistem
planetar din care se cunosc trei
planete care au o masd de 0,71; 2,11 5i
4,61 mai mare decat masa hui Jupiter,

2

d mult mai multe stele
comune declt Calea
Lactes, iar luminozitatea
88 B¢ oatimatdi ci este
aproape dubld. Totugi
rata de formare a sielelor
este mai micH, precum §i
rata novelor, fiind dublé
in Calea Lactee. Acest
fapt sugereazd ci in
trecut M.31 a suferit o
mare fazli de formare a stelelor, pe
cind Calea Lactee tocmai se afld in
mijlocul unei asemenea faze,

Din pumct de vedere mitologic
Andromeda este fica lui Cepheus,
regele Ethiopiei si al Cassiopeii, cea
care igi atriisese ménia zeilor
pretinzéind cfi este mai frumoass decit
nereidele, Poseidon trimitind un
monstru marin sipustlanci fara. Cum
oracolul 2 prezis ¢ numai

poatc indrepta acest lueru, silit de
dhmpl,Cepheussl-asacnﬁcatﬁm
inlinfuind-o de o stincl, lisind-o
pradi monstrului.

Adromeda e salvatd insi de
Perseus, la intoarcerea acestuia dupd
izbénda reputati asupra Meduzei,
Cucerit de frumusetes fetei, Perseus
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impietregte monstrul arfitindu-i capul
Meduzei, dupd care o ia cu el pe
Andromeda gi o duce in Argos.

Galaxia Andromeda se apropie de
soare cu o vitezd de aproximativ 300
de km/s. Calculele arati cd ele se vor
ciocni peste aproximativ 2,5 bilioane
de ani, In acest caz galaxiile se vor
unifica, forméind o galaxie elipticd
giganti.

Potrivit ultimelor misuritori
efectuate de Instihrtul de Radio-
Astronomie Max Planck din Germa-

pentru tineret

nia, calea Lactee sc deplaseazi in
Univers cu 160.000 km/ h mai rapid
decfit viteza calculatd initial de
80.000 km/h. In aceste condifii
ciocnirea celor doudi galaxii va avea
loc peste 7 miliarde de ani, soarele
nostry va inceta s mai striluceascs,
duciind la sfirgitul vietii pe Tems,
dacli vamai exista,

Cdr (r) Teodor Macarie




Daniela Micu

MARINA

Pe pragul celor vii

la tarm

curmand visarea

se canta psalmii noptii
ca sa-mblanzeasca marea
dospind de-atatea oase
sub somn fara hotar

un ochi imens ce plange
un val... incd un val...

Elena Cristea

STARE
Grea linigte
Etern morméant

Al norilor t#iati de vant
Hotare-ntinse de himere
Spanzuritori de ganduri rele
Cu moarte-n ochi

E atata alb

Plecati sunt albatrosii
Spre-altarul lor din larg.




Cristian Balint

CUVANTUL ABSENT

Cresc ingeri in zbor
din palma deschisa
ratacind cerul

sub pleoapele tale.

Imaginatul

El

ascuns de propria traire
indbuse spaima atingerii

destrama vesnicia punind invierea
pe seama intAmplarii,
iar nagterea...

ca o rabdare a trupului
spre a se cunoagte.

in zbor...

s-ar intelege mai bine
Cuvéntul.

pentru tineret

Elena Cristea

NUNTA...

De-am sa m-ascund
in pleoapa ta femeie...
ai sa m-alungi

cum bine-ai invatat...

iar rochia de mireasa
la poale sfartecati

ifi va ldsa in treacit
doar urma de pantof...
ranind covorul vested
cu patima de inger...
cu ochii deznidejde,
cu braful sfartecat,
dar inima batand...
batind a nebunie...

din care n-ai gustat.

- d



Inventatorilromani

Traian Vuia
(1872-1950)

Traian Vuia un pionier al aviatiei,
a realizat primul zbor autopropulsat
cuun aparat mai greu decat acrul.

S-a niscut in 1872 la Surducu Mic
n comitatul Caras Severin.

Vuia dovedeste, de cind urma
cursurile primare, o atractie puternicd
fati de mecanica aplicaté, dezvoltand
0 pasiune pentru zmeie, iar in timpul
studiilor liceale ( Lugoj) acesta gi-a
improvizat pentru prima oari un mic
atelier unde au prins contur tot felul

de machete destinate
zborului. In timp, adoles-
centul Vuia nu se mai
. multumeste si construia-
| scd zmeie, ci incepe si
caute riaspunsuri §i si
explice ce se petrece in
jurul aparatului, fortele
§  care actioneazi la lansarea
L simentinerea lui in aer.
»  Dupidterminarea facul-
tatii de Drept acesta se va
| intoarce la Lugoj unde
= continud si studieze
.~ problema zborului §i ince-
* pe construirea primului
aparat de zbor pe care il va
numi “aeroplan-automobil”. Acest
proiect va fi abandonat o bund
perioadd de timp din cauza lipsurilor
financiare. Cu ajutorul mentorului
sdu, Coriolan Brediceanu, Vuia
reuseste sd-si ducd la bun sfargit
inventia. Acest aparat era primul din
lume, care datorita rofilor pneumatice
urma sa ruleze pe orizontal pentru a
obtine viteza care si permitd
realizarea zborului §i aterizirii
avionului.
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In 18 martie 1906, lingi Paris,
aparatul Vuia 1 va zbura pentru prima
oara.

Dupi o acceleratie pe o distan{d de
50 de metri aparatul s-a ridicat la o
tnalfime de 1 metru, pe o distanti de
12 metri, dupa care elicele s-au blocat
si motorul s-a oprit brusc.

Din acest moment Vuia isi va
extinde cercetiirile ficind o serie de
observatii legate de comportamentul
aparatelor de zbor.

Solutia savantului romédn a
schimbat cursul evolutiei aeronauticii
mondiale, fiind adoptati de citre
ceilalfi pionieri ai aviatiei aflati in
Franta in acea perioadi, martori
oculari ai experimentelor §i zboru-
rilor sale.

Vuia a mai zburat cu primul siu
avion n zilele de 24 iunie, 1 iulic, 12
si 19 august 1906. Din 7 octombrie
1906 péni la 30 martie 1907 el,
efectuind diverse experimente cu
*Vuianr.1”, acesta se va transforma in
"Vuia nr.2" pentru care primeste
brevet de inventie la 29 junie 1907 in
Belgia (Brevet nr. 200682). Ultimul
zbor cu acest aparat a misurat 70
metri, iar decolarea §i aterizarea s-au
facutnormal.

In 1950 este adus in tari, fiind
bolnav. Se stinge din viatdi la
Bucuresti, la 3 septembrie (1950), la
scurt timp dupd repatriere §i este
inhumat la Cimitirul Bellu.

Oana Dugd

T hae STORTS . Avintien = L'Aiveplens
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JAventurilpelmare)
La Nord de Taiwan

Lucrez la o companie italiana.
Sunt ofiter III punte. La bord mai sunt
doi romani, telegrafistul si ofiterul II
punte. Comandantul este polonez.

Venim din XinGang, din nordul
Chinei, ne apropiem de Taiwan. In
fata noastrd se formeazi un taiphun,
suntem anuntafi permanent de forta si
deplasarea lui.

Dupa calculele noastre vom intra
direct in el asa cd mergem sa-1
anun{im imediat pe comandant.

Rezerva de bauturd cumpirati din
China este mare §i el se chinuic sd o
termine toatd, acum,

Nu este de acord cu nici o
propunere de evitare propusa de noi.
Colegul meu ce rdspunde de
navigatie, ofiter cu gtate vechi in flot3,
foarte capabil, decide s trecem peste
gandirea acestui comandant beat, si
ne adiipostim in nordul insulei Taiwan
si dimineatd sd ne continuim drumul.

Cum la bord suntem doar noi doi
ofiteri §i comandantul, hotirdm si
nu-l mai sculim pentru cart,
impértind orele intre noi.

Prin babord trece un mineralier de
40.000 tdw si se indreaptd spre
furtund, noi avem numai 8.000 tdw,
nu avem curajul §i nici greutatea lui.

Dimineats, in jurul orei 10, se
trezeste i comandantul. Bineinteles
ne face cu ou §i cu ofet. Ne intocmegste
rapoarte de debarcare pentru

améindoi. Nu conteaza, am scépat cu
viajd, furtuna s-a mai linigtit, acel
cargou de 40.000 tdw s-a scufundat.
Niciun supravietuitor.

Ajungem in Italia, la Chiogia.
Vine armatorul, ne intreabd ce s-a
intdmplat, apoi il debarci pe
comandant.

Macarie Laurentiu Manuel
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Batalii

Navale

DEZVOLTAREA MARINEI MILITARE
GERMANE iN PERIOADA INTERBELICA

Dupd primul rizboi mondial,
Germania a pérdsit randul marilor
puteri militare europene. Tratatul de
la Versailles i-a impus restrictii
privind fortele armate §i a pierdut
numeroase teritorii. Prin autoscu-
fundarea flotei sale la Scapa Flow, a
incetat si mai conteze ca fortd
maritimi, rimindnd in dotare doar
cateva nave vechi i depidsite din
punct de vedere tehnic.

Instaurarea lui Hitler in fruntea
celui de-Al Treilea Reich a condus la
accelerarea procesului de inarmare
pentru toate categoriile de forte, cu
toate cd, la inceput, nu s-a pus un
accent prea mare pe dezvoltarea
marinei. Totusi, incepind cu anul
1936, la insistentele amiralului
Raeder care fusese numit in functia de
comandant suprem al flotei,
conducerea germani a constientizat
rolul marinei intr-un viitor rizboi. In
cadrul Marelui Stat Major si al
Comandamentului Marinei au apérut
doua directii de dezvoltare. Un grup
de ofiteri mai varstnici, avindu-l
drept lider pe insugi Raeder, opta
pentru constructia de nave mari de
suprafafd, definind ca elemente de
rezistentd cuirasatele §i crucisa-

toarele. O altd tabard, in frunte cu
amiralul Dénitz, aprecia ¢ numai un
rizboi submarin de uzurd ar putea
infringe Marea Britanie, deci
constructia de submarine ar fi trebuit
sd aibd prioritate.

Initial, s-a impus opinia pentru
constructia navelor mari de suprafafi.
Pand in anul 1936 fuseserd, deja,
lansate la apa doud nave de linie din
clasa Scharnhorst, numite SCHARN-
HORST 5i GNEISENAU.

Hitler a aprobat, In continuare,
constructia a 10 cuirasate din clasa
Bismark cu care credea ci putea si se
opuni marinei britanice. Pani in anul
1939 au fost realizate doar 2 astfel de
nave: BISMARK si TIRPITZ.
Acestea aveau deplasamente de cite
50.000 tone, o vitezd de 30 Nd si au
fost dotate cu o artilerie principald de
8 piese de 380 mm grupate in patru
turele duble. Mai aveau 12 tunuri de
155 mm, numeroase altele anti-
aeriene, cit §i4 hidroavioane.

Din aceeasi categorie, au mai
intrat in dotarea flotei o clasa de nave
de dimensiuni mai mici, numite
cuirasate de buzunar, botezate
DEUTSCHLAND, ADMIRAL
SCHEER si ADMIRAL GRAF

Marea noastra



SPEE, care erau armate cu 6 tunuri de
280 mm, tunuri antiaeriene §i cite un
hidroavion.

Germania a mai construit 5
crucigitoare grele din clasa Hipper, 4
crucigitoare ugoare, numeroase
distrugatoare gi torpiloare.

Conducerea germand a Infeles,
repede, ci acest program naval nu era
realist, deoarece se intindea pe o
perioada prea mare de timp. De aceea,
la insistentele lui Dénitz a fost
intocmit Planul Z, care s-a bazat pe
doud variante. Prima variantd se
sprijinea pe constructia, in conti-
nuare, a navelor mari de suprafafa.
Astfel, erau programate 2 portavi-
oane, dintre care unul, GRAF
ZEPPELIN, a fost lansat la apd in
1938 (nu a fost armat niciodatd), 10

crucigitoare grele, 18 crucigitoare
ugoare §i alte, aproximativ, 50 de
distrugdtoare. A doua varianti
prevedea constructia a 205 submarine
de diferite tipuri. Dintre acestea,
inainte §i pe timpul rdzboiului au
functionat 650 tip VII si 194 tip IX.
Planul se baza pe ipoteza cé razboiul
mondial nu se va declanga pani in
zece ani §i dorea obtinerea supre-
matiei in fata Marii Britanii.

Pe timpul celui de-al doilea rizboi
mondial, Kriegsmarine a fost spriji-
nitd de numeroase unititi ale aviatiei,
dotate cu aparate de bombardament in
picaj sau torpiloare. Ideea bombar-
damentului in picaj a fost adoptata de
citre generalul Emnst Udet, un as al
aviatiei din primul razboi mondial,
care a impulsionat realizarea primului

pentru tineret



aparat cu aceastd destinatie,
HENSCHELL 123 care a fost
experimentat in rdzboiul civil spaniol.
Dupa acest inceput, inginerul
Pohlman de la uzinele Junkers din
localitatea Dessau a construit, in anul
1938, aparatul monomotor
JUNKERS JU-87, denumit STUKA.
Acelasi specialist a perfectionat acest
avion §i a inceput, in anul 1940,
productia aparatulul JUNKERS JU-
avioane torpiloare au fost folosite
bombardiercle de noapte
MESSERSCHMITT BF 110 G,
JUNKERS JU 88 G 6, DORNIER DO
217N siHEINKELHE219-A.

in pericada dintre rizboaiele
mondiale, numerosi teoreticieni
germani au cautat si defineasca rolul
si locul fortelor navale intr-un viitor
conflict. In anul 1926, viceamiralul
Wolfgang Wegener a publicat o
lucrare intitulatd Seestrategic des
Weltkriges prin care critica
conducerea marinei din primul razboi
mondial cid a acceptat un joc de
agteptare care a avantajat pe britanici.
Acesta a avansat ideea flotei
inferioare in actiune potrivit careia o
flotd, chiar redusd numeric, daci ar
actiona ofensiv, ar deveni un
instrument strategic vital pentru un
stat semi-maritim, ca Germania.
Amiralul insista pe faptul c¢d marina
Reich-ului trebuia si se desprindi din
izolare gi sa aibad drept scop drumul
spre Atlantic, prin declansarea de
actiuni ofensive spre sudul Norvegiei

12 I

sau spre sud, catre Brest, pentru a
deveni o amenintare pentru supre-
mafia navald britanicd §i pentru a
conduce, eventual, la o ciocnire
decisivid intre flote, in condifii mai
avantajoase decit la Jutlanda, in
1916. Aceste concepte au avut un rol
primordial in strategia navali a
Germaniei 1n rizboiul care a urmat.
Al{i cercetitori in domeniu au propus
ca forfele navale si desfigoare un
rézboi de cursd asupra comunicatiilor
inamice, acceptind suprematia
navali a acestuia. Ambele idei an fost
experimentate in razboiul mondial.

Cpt. cdor conf. univ. dr. Olimpiu
Manuel Glodarenco

Marea noastra



INMATRICUL
DE AGRE

Conform Ordonantei de urgentd
nr. 74/2006, publicatd in Monitorul
Oficial nr. 827 din 9 Oct 2007, nu se
inmatriculeaza in registrele matricole
ambarcatiunile cu o lungime mai
micé de 7m i (sau) cu o propulsie mai
mici de 15kW (20.1 CP).

Extras din lege, articolul 514:

Art. 514,

(1) Navele care au obtinut dreptul
de arborare a pavilionului roméin se
inmatriculeaza in registrele previzute
laart. 511 alin. (1)-(3).

Dimitrié Tony Stanciu

pentru tineret

CATIUNILOR
M /15 KW

(2) Nu se inmatriculeazd in
registrele matricole previzute la art.
511 urmitoarele categorii de nave:
a) navele cu un deplasament de pana
la 15 m® inclusiv sau o capacitate de
incircare mai mici de 15 tone;
b) ambarcatiunile de agrement;
c) ambarcatiunile cu o lungime mai
mici de 7 m gi/sau cu o propulsie mai
micide 15kW;

d) ambarcatiunile propulsate prin
forta umans;

e) ambarcatiunile de agrement cérora
nu li se aplica reglementérile nafionale
privind introducereca pe piatdi a
acestora, cu excepfia ambarcatiunilor
destinate si trans-porte persoane in
scop comercial §i a ambarcatiunilor
stabilite prin regula-mentul de aplicare
aprezentei ordonante.

(3) Navele previzute la alin. (2) lit.
a) si b) se Inscriu intr-un registru de
evidenti de citre capitiniile de port.

(4) Navele previzute la alin.(2) lit.
¢) - e) nu se Inscriu in registrul de
evidenta al c@pitiniilor de port.

(5) Forma §i continutul registrului de
evidenta prevazut la alin. (3), precum si

procedurile de inscriere se aprobi prin
ordin al ministrului transporturilor.

(6) La solicitarea proprietarului
navele prevazute la alin. (2) pot
obtine dreptul de arborare a
pavilionului romén gi vor fi
inmatriculate in conformitate cu
prevederilealin. (1).
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Sa ne cunoastem planeta

TORNADELE

Degi scurte ca duratd, sunt cele
mai violente furtuni de pe Pamfnt.
Termenul de “tornadd” provine din
latinescul “tonare” care inseamni a
tuna,

Tornadele sunt perturbatii
atmosferice violente, de dimensiuni urma
reduse, cu caracter tm-blonar, ce se
manifesté pe continente Intre 20° si
60° latitudine nordicd s§i sudicd.
Tornada are aspectul unei coloane
inguste care se rotegte cu mare vitezi,
gau al unei pélnii intoarse care atinge
nivelul solului, fiind format din nori
cumulonimbus §i praf, ce-i conferi o
culoare cenusie.

Conditiile propice pentru forma-
rea tomadelor apar atunci cind un
curent de aer rece intilneste o masi
umeda de aer cald, dind nagtere unor
enormi nori negri (numifi cumulo-
nimbus). Acegti nori genereazd o
furtuni cu tunete, unde aerul cald urci
cumare vitezi,

In partea superioari a furtunii,
vinturi putemice incep si se invarta
tot mai rapid, formfiind un virtej.
Acesta s rotegte in spirale din oc in ce
mai strdnse, mérindu-§i viteza §i
inal{andu-se spre nori. Apoi tormada
coboard din nori §i atinge piméntul cu
omare violents,

Vinturile distrug aprope tot ce le
sté in cale. Ridicd in aer, pAné la mari
iniiltimi, odati cu praful, care face

tornada vizibild, magini, trenuri,
acoperiguri §i oameni. Le “aspird” in
vartej si le transformi in proiectile
mortale atunci cind le arunca inapoi.
Drumul tornadei poate fi detectat

dupa distrugerile pe care le lasd in
urmaei

O tormadi tine, de obicei, céteva
minute, dar cele putemice pot s8
dureze mai mult de o ori. O furtuni
care dureazi mai multe ore poate
genera mai multe tornade pe o arie
extinsil, Viteza vintului este cuprinsd
intre 60 si 300 - 400 km/h. In situatii
exceptionale au fost inregistrate, cu
ajutorul unor misuritori din satelit,
viteze ale vantului de peste 500 lam/h,
cuefecte devastatoare.

Tornadele sunt coleane de aer ce
se rotesc repede, asociate cu puternice
furtuni. O singurd furtund poate cauza
mai multe tornade i o tornadi poate
avea mai multe vortexuri. Vintul este
principala amenintare in cazul unei
tornade. Aceste vanturi putermce pot
dlstruge rapid clidiri si In unele
cazuri, intregi comunitifi. Grindina
este si ea asociati cu furtunile
tornadice gi este de asemenca capa-
bild si cauzeze pagube enorme in
sourt timp.

Diametrul spiralei unei tornade
este cuprins intre citeva zeci gi citeva
sute de metri, uneori, insd Inregi-
strindu-se §i tornade de dimensiuni

Marsa noastré



multmmman(pﬁnalaZOO 300
km), in cadrul tornadelor, migcarea
de rotire se produce un sensul acelor
de ceasornic in emisfera sudici si In
sens invers in emisfera nordici.
Fenomenele similare care se produc
deasupra oceanclor poartdi numele
de trombe, masa de aer in rotagic
fiind fncéircati cu picituri aspirate de
curentii turbionari ascendenti.
Tn apele tropicale se produc torade,
care ,,merg” pe api, numite ,,h‘ombe
de apd”(water spouts). Desi sunt
incluse in categoria tornadelor
»slabe” ca putere, aceste coloane
foarte mari de apé, cu diametrul de
péind la 30 m, reprezinti un mare
pericol pentru ambarcatiunile
apdrute in calea lor.
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Tornadele mai puternice sunt
»gizduite” de zonele temperate din
Statele Unite ale Americii, vestul
Europei, Japonia, India, Africa de
Sud, Argentina §i Australia. Cele mai
puternice §i violente au loc la
inceputul priméverii, in centrul
Statelor Um'te, iar dintre acestea,
cele mai puternice se concentreazi in
Zzona numiti ,,Tornado Alley”(aleea
tornadelor), care cuprinde portiumi
mari din statele Texas, Oklahoma,
Kansas si Jowa.

Degi tomadele sunt, de reguli,
greude previzut, camenii de gtingd le
detecteazl pe cele mai mari dintre
ele cu ajutorul radarelor bazate pe
efectul Doppler, avertizfindu-i pe
locuitorii zonelor vizate,




Cele mai numeroase tornade se
formeaza in partea centrald a SUA si
in Australia. Tornadele se pot
produce §i in Japonia, in Africa de
Sud sau in Europa. Recordul, a fost
inregistrat in 1974 (SUA), cénd s-au
format 150 de tornade violente ce au
provocat moartea a 392 persoane §i
pagube de 1 miliard de dolari. In anul
1925, o singurid tornadi a produs
moartea a 695 de persoane §i pagube
de 40 milioane de dolari.

Masuritorile directe In ceea ce
priveste o tornadi sunt greu (si
periculos) de obtinut. in 1971,
Theodore Fujita, profesor de
meteorologie la Universitatea din
Chicago, specialist in tornade, a
alcituit un sistem de clasificare care
ii poartd numele, bazat pe
distrugerile structurilor realizate de
om. Scara Fujita sau F — Scale
clasificd pagubele produse de
tornade ca fiind: neinsemnate (FO i

F1), puternice ( F2 si F3) violente
(F4 si F5). Este important de
mentionat ci aceasti scard se aplica
doar in regiunile unde existd
structuri realizate de om.

Mirimea unei tornade nu indica
in mod necesar §i violenta sa,
tornadele mari pot avea intensitate
redusi, iar cele mici pot fi violente.
Cercetatorii sunt capabili sd coreleze
valorile Scirii Fujita doar cu
aproximatie cu viteza vanturilor. De
exemplu, vanturile cu viteze de 145
km pe ord pot produce putine pagube
unei cladiri bine construite (F0), in
comparatie cu o clidire construitd
superficial, unde pagubele ar fi
insemnate (F2). Viteza véanturilor
clasificate pe aceastd scard nu a fost
niciodatd testatd sau doveditd
stiintific, fiind nevoie de multi
atentic in folosirea acesteia.

Dana Chivu
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Primul ajutor
in caz de hemoragie

Hemoragia este scurgerea abun-
dentd de singe, internd sau externd,
rezultatd din ruperea sau tdierea
peretelui uni vas sanguin.

Tipuri de hemoragii:

externe - sangele se pierde la
exterior (rana este vizibild);

interne - singele se revarsi n
interiorul organismului.

Hemoragiile externe (de naturd
traumaticd) sunt de urmitoarele
tipuri:

a) arteriale - singele este rogu-viu
si tAsneste din rani;

b) venoase - sénge rosu inchis,
scurgerea este continui (se prelinge);

c) capilare - sangele musteste din
rana.

fn functie de cantitatea de sange
pierdutd, hemoragiile pot fi:

1. Hemoragii mici <500 ml. singe

2. Hemoragii mijlocii: 500 - 1500
ml. sdnge

3. Hemoragii mari: > 1500 ml.
sénge

4. Hemoragii fulgeratoare -
mortale imediat.

Primul ajutor - oprirea sangerarii -
aplicarea garoului (hemostaza)

- se realizeaza prin compresiune
directd sau la distanti.
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Compresiunea directi - metoda
cea mai indicatd, se aplici un
pansament peste plagi si se trage o
fagd (pentruhemoragiile arteriale).

Compresiunea la distantd
(aplicarea garoului):

- se obtine prin aplicarea de garou
peste o fagd nederulatd, aplicatd pe
traiectul vaselor, printr-o curea,
batist3, etc.

- compresia este bine aplicatd cand
segmentul de membru situat sub
ligaturi devine palid-alb §i hemoragia
se opreste.

- odati cu garoul se atageaza gi un
biletel cu ora aplicdrii garoului §i
eventual numele persoanei care l-a
pus.

La hemoragii arteriale garoul se
aplicd intre rand gi inimi; la
hemoragii venoase intre rand si
extremitatea membrului afectat.
Garoul nu se poate fine mai mult de
60-80 de minute, altfel, dupi acest
interval poate apdrea "socul de
ridicare a garoului".

Dr. Denisa Iancu



Tinere sperante

Casa noastrd, planeta albastra

Trdim cu totii pe aceasti planeti
derizoriu de mici,nu avem alti casi.
Daci am intelege asta mai bine poate
cd am incepe si fim mai grijulii fati
deea... e singura pe care o avem.

Potrivit unui raport al World Wide
Fund for Nature prezentat la
Paris,vom avea nevoie de o a doua
planetd pentru a ne satisface nevoile
pe care le avem, dacd vom mentine
actualul ritm de consum. Aceastd
exploatare excesivi a planetei
epuizeazi ccosistemele, iar degeurile
se acumuleazi in aer, ap i sol.

Apa este un ecosistem repartizat
inegal pe plancti... tocmai de aceea
trebuie s ne simim privilegiati ci o
avem, insi multi dintre noi nu numai
cinunesimtim aga, ci mai multchiar
participim, constient sau nu, la
distrugerea ei. Poluarea apei repre-
zintd alterarea calitatilor ei fizice,
chimice §i biologice si este produsi
direct sau indirect in modul natural
sau artificial, devenind improprie
utilizarii.

Roménia este o tardi in care
frumusefea peisagistici este la ea

acasi. La aceastd frumusete contri-
buie din plin gi mirajul Deltei Dunarii.
Dunirea este al doilea fluviu ca
mirime din Europa, cu o lungime de
2780 km. Bazinul Dunirii se intinde
pe 817.000 km? si este impartit de 17
tari. Pe 1anga importanta sa ca bogatie
naturald, Dunirca este leagin de
culturd §i civilizatic de milenii.
Industrializarea, urbanizarea, agri-
cultura intensivd si regularizirile
albiei pun Dundrea in pericol, iar daci
noi, permitem ca aceastd valoroasa
diversitate din bazinul fluviului si fie
distrusd in continuare, bogitiile
acestui ecosistem vor ramane doar o
amintire. Dunérea este singurul fluviu
european inclus in topul celor mai
amenintate zece fluvii din lume gi
asta ar trebui si ne puni serios pe
ganduri, cel putin pe noi romanii.

Cel mare poluator al Dunirii este
Capitala, potrivit datelor Ministerului
Mediului. Camelia Truicid, medic
epidemilog, a declarat, citati de
Realitatea TV, cd "Dunirea este un
factor de risc important din punct de
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vedere epidemiologic. Dupd mai
multe teste repetate, din punct de
vedere microbiologic apa este intens
contaminata".

Nici o masé fard peste devine un
slogan fard sustinere, chiar §i in
orasele de la Dunire. In pietele din
Briila si Galati se gasesc din ce in ce
mai putine speciide peste. Localnicii
spun ci pescuitul a devenit o pierdere
de timp, in timp ce comerciantii dau
vina pe poluare.

Delta Dunirii, acest tinut mirific,
numitd pe bund dreptate paradisul
pasédrilor nu este niciodatd la fel,
mercu alta se arati ochilor nogtri,
uncori pare frumoasé, visitoare ca o
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piciturd de apd in care se reflectd
curcubeul, alteori devine aprigd si
tristd incercind sd steargd urma
omului modern de azi, vrind si
protejeze tot ce i apartine.

Am putea crede, la prima vedere ,
ca valoarea influentei unei opere de
artd §i a unei opere a naturii asupra
omului sunt echivalente, insi totusi
existd o mare deosebire, o opera de
artd poate fi inlocuita oricind cu o alta
in vreme ce mirajul Deltei este de
neinlocuit...

Bianca Loredana Aspru — 16 ani
Aninoasa — Jud. Hunedoara

Oana Gheorghe
Cls. A VIl - Constanija



estrii contempor
lon Grigore

"Dulcea lumina a Bucovinei”

Cu un remarcabil sim{ al
firescului, 0 naturalefe a gestului
artistic, izvorat fari indoiald dintr-un
har nativ, Ion Grigore si trateaza cu
acelagi domolit aplomb toata gama
motivelor sale picturale, fie ci ele fin

desacrusau...!
Punctele de suspensie se impun

pentru ci totul pani la urmi, in pictura
lui Jon Grigore, are trimitere la
sacralitate.

lon Grigore

Maingéiat de o aripi de inger,
pictorul aduce pe suport cimpii §i
ceruri, copaci si flori, biserici,
iconostase, toate scildate intr-o lumini
molcoma, specifici Bucovinei, ce
radiaza parcd din spatele suportului,
fnobilind formele s§i culoarea,
conferindu-le transparente dar si
imponderabilitafi, absolut inefabile.

Artistul initiazi un ,sistem”
designatic extrem de fluent, farid
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eluddri sau zone eliptice, de o
echilibratd elocventd a gestului, ceea
ce induce privitorului senzatia de bine,
de echilibru §i confort vizual estetic.

Acesta nu este silit si caute pe
pinzi puncte de maxim interes, si
ocoleasci potentiale meandre propuse
privirii, cici demersul lui Ion Grigore
se deruleazd lin, pe deplin motivat,
asemenea rostului unei rugiciuni.

Aceagi modalitate o adoptid
artistul i in modul de pozare pe
suport a culorii, cu miriade de mici
tuse, usor vibrate, dar agternute parci
pe panzi printr-o mirificd cernere a
nalturilor de cer.

pentru tineret

Chiar registrul cromatic al
plasticianului pare a fi gindit, selectat
§i organizat dupd precepte absolut
personalizate, de mare consonanta.

Spiritul locurilor, pregnanta notelor
evocatoare, inefabila lumini pe care o
radiazd panzele sale, naturalefea
desenului, a coloristicii abordate,
personalizeaza net creafia artistului si Ti
conferd, pe buni dreptate statutul de
entitate de prim rang a plasticii
romanegti contemporane, dar gi de
harazit evocator al frumusetilor naturii
si sufletului bucovinean!

Dragos Ciobanu

lon Grigore
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Dana Banu

INTOARCEREA FIULUI RISIPITOR DE CUVINTE

aici eram viu dincolo de cartierele marginage un om al niméanui si al tuturor
cercuri in apa tinerete a mea vanduta regesc delicat traversand poduri

eu aici mor mi-am spus plind de viata asteptind ivirea zorilor

doi pasi inspre luna incé doi inspre casa de ceatd

stingher in oglinda azurd departele zvon al intAmplirii nagterii noastre

si lasam in urma femei cu méini transparente prelungi
barbati uriagi cu aripi de ceard cum iubirea lor cdlitoare printre stele departe
tiri fard nume strabatute ani la rand impreund

dreapti amiazi ne e dat s& triim acum chiar In mijlocul noptii
masca ta e la mine umbli prin lume

cu trupul sfégiat de victorii niciodata-ntdmplate

din lumina altora te hranesti indestulata fiinta

vestedd gloria ta ura ti se revarsa si infloreste

prin vizduhurile tandre-ale noptii prin ungherele stranii ale visului

si ldsam in urma trupuri insangerate pietre pentru adus aminte intunericul
Incéperi fara ferestre sirbatori trase de cai negri inspre capatul lumii

eram zei gi habar n-aveam despre lucrul acesta eram zei §i bucuram oamenii
cu slbiticia cuvintelor

Cu amiriciunea sclipitoare a zapezilor si pletelor noastre

i ne-am intors acasa in locul nagterii dintdi §i de pe urma
ca intr-un loc strdin sdracul risipitorul si fiul

nu mai era nimeni §i nimic pentru noi acolo

pe o piatrd albd am stat §i am privit drumul

pleca de la noi inspre iarna

nu se va mai Intoarce i nici nu il vom mai urma

cu gindul sau pasul

(cum tatil meu in chiar secunda nagterii mele a privit pe fereastra &
spre dricul ce tocmai traversa orasul

tot astfel noi am oftat nspre zori fara teami

acesta era sférgitul ne puteam intoarce la treburile noastre
nu se intAmplase mai nimic intre timp)

m Marea noastra




Ionut Caragea

POEMUL FARA DE SFARSIT

sunt singur ca un mort pe fundul apelor tulburi

si scriu poemul férd de sfargit

poemul trist al stepelor §i morilor de vant

Poemul beznelor intrate in rutini

cat de greu este si-mbatrinesti departe de tine insuti
frageda varsta primului strigat

frageda iarba cositd mirosul

moartea ne ia pe toti cu frumosul

sunt singur ca un mort pe fundul apelor tulburi

si scriu poemul fard de sfargit

poemul trist al mutilor cu geamait in surdina
poemul trist al orbilor ce n-au vazut lumina

poemul la care numai moartea are drepturi de autor.

—— )

Marcel Aciocoitei
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| Ucenicul trebuie
si-si depiseascid maestrul
— Claudia Zloteanu —

Ipostaze volumetrice

Extrem de interesante se vadesc a
fi ideile conceptual-spatiale ale
Claudiei Zloteanu, sculptoritd maste-
randi la Universitatea Nationald de
Art3 Bucuresti.

Plasticiana are inedite propuneri in
plan vizual-tridimensional care merg de
lanotiunea, aproape stricti de simbol, de
semn sculptural, de sugerare doar,
diafan3, aluzivi a formei, pana la ideca
de parabold, de dezvoltare si reinter-
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pretare a unor eresuri, cu un rol, uneori
izvorat dintr-un frust figurativ.

Artista practicd viziuni extrem de
sintetice ale volumetriei §i spatia-
lititii, existd ruperi de ritm vizual
extrem de bine gandite, ,,regizate” la
modul estetico-plastic, totul intr-o
buni, concretd §i sugestiva reinter-
pretare a materialului de lucru.

Viziuni suprapuse, succediri,
penetrari si dantelari ale suportului de

Marea noastra



lucru, ample acolade spatiale converg
spre o viziune plina de sintetism dar gi
de savoare a lucrérilor artistei.

Elansarea formelor, ideca de
eliptic metaforico-sculptural se
imbind, la modul viabil, absolut
natural, cu note de ,repetabilitate”
tematicd, abordate la modul absolut
simfonistic.

Dificil de incadrat intr-un anume
gen al creatiei, sculptura realizati de
Claudia Zloteanu se videste a fi rodul
unor ciutiri intense, bine oricntate
conceptual in dorinta artistei, deja

..
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bine motivatdi de a-gi defini o
personalitate distinctd, un stil bine
reperat in peisajul plastic contem-
poran.

Afirmim toate acestea §i dat
fiindcd sculptorita nu i concepe
lucririle la modul strict volumetric,
spatial, ci creatiile sale imprumuti
acel inedit joc de umbri-lumini, gol-
plin al picturii de sevalet, totul cu un
rol absolut personalizat.

Dragog Ciobanu

Claudia Zloteanu




Eveniment

Vise st valuri

...asa s-a intitulat expozifia realizata
de Filiala LN.R. Bucuresti — Careul
Tineretului impreund cu redactia
revistei ,,Marea Noastrd” la Muzeul
Marinei Roméane din Constanta.

A fost o ingeminare intre poezie:
Angela Macarie, picturi: Angela
Macarie, Alexandra Meiloiu, Ana-
Maria Marinicd, Ana-Maria Vasilescu,
Aurelia Ciobanu, Cristian Balint, Dana
Chivu, Dan Truicd, Ioana Ionescu,
Ecatetrina Mihai, Elena Constantin, Ton
Hultoani, Tudor Meiloiu, Valeriu
Stoica si sculptorii: Laurenfiu Macarie
si Marin Vasile.

Lucrérile Alexandrei Meiloin gi
ale lui Tudor Meiloiu, In simeze
aliturate, doud stiluri diferite,
Alexandra cu delicatetea ei impusi
marii, Tudor cu viziunile abstracte ale
scoicilor §i faunei marine, incon-
fundabil ca stil, se atrag prin culoarea
caldé i prin sensibilitate.

Dan Truicé, un pictor al migcarii §i
al culorii, cu o viziune speciala asupra
mirii, se imbind perfect cu sculptura
inlemn expusé de Marin Vasile.

28

Pe simezele silii a doua il
remarcdm imediat pe Ion Hultoana,
ce reprezintda o dovadi de forf3,
vitalitate §i consecven{d a sensibi-
litdfii noastre contemporane, alaturi
de discipola sa Ecaterina Mihai, o
continuatoare a stilului su.

Ne surprinde placut Ioana Ionescu
cu trei luerdri, de facturd moderni, de
fapt o impletire a clasicului cu modem,
cuinsertii de culoare i de ape.

Dana Chivu, prezenti pe simeze
dar nu §i in persoand, ne incanti cu
diferite combinatii cromatice, reugind
sd redea emotia existentd in natura
inconjurétoare.

Cinci lucrari de graficid semnate de
Ana-Maria Marinicd, o grafici in
culoare, pline de fantezie §i de
gingagie, se afld alaturi de Cristian
Balint, cu niste lucrdri dornice de
independenta, ce 1-au determinat sa-gi
incerce puterile §i in picturd, nu
numai in poezie.

Intregeste atmosfera un grup de
sculpturi in marmurd realizate de
Laurentiu Macarie.

Marea noastra



Camera aspiratiilor de puritate gi
naltare, reprezentatdi de Valeriu
Stoica cu un iconostas pictat pe lemn
sculptat, o adevirati operi de artd,
sau frumoasele icoane diruite de
Elena Constantin este strajuiti de
doud lucrdri, semnate Ana-Maria
Vasilescu i Aurelia Ciobanu.

Ana-Maria, cu o lucrare plini de
fantezie, un puzle, ce se poate
modifica necontenit, creAnd perma-
nent, alte §i alte modele marine,
Aurelia Ciobanu cu o fiintd subac-
vaticd, paznic al intrérii in acest locag
al culturii §i artei.

Vernisajul a fost prezidat de citre
Directorul Muzeului Marinei Roméne,
Olimpiu Glodarenco, deschis perma-
nent la tot ce inseamna creatie §i arta,
volumul de poezie al Angelei Macarie

pentru tineret

»Refugii in reverie” fiind prezentat de
cétre cam(r) Petre George, un iubitor al
lumii artistice in genere.

Poezia Angelei Macarie trebuie
receptatd caun conglomerat plastico-
metaforic. Pe de o parte auzim
fognetul valurilor deasupra cérora
zborul pescirugilor tese o poveste de
dragoste, iar pe de alti parte ne
pierdem in amintiri §i odatd cu ele
peisajele (precum niste flesuri)
ruleazd in inchipuirile noastre, ca o

necesitate.
Manifestarea face cinste atit

orasului Constanfa ce a gizduit
manifestarea, cét §i grupului de artigti
ai Careului Tineretului—L.N.R.

Ion Popovici




Clesici ol picherll navale
internafionale

Thomuas J. Somerscales
{1842-1927)
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Degi dedicat studiilor econo-
mice, Matei Teodor s-a diruit din
tinerefe, unei vocafi artistico-
constructive, aceea & mavomg-
delismului, abordati la 0 modali-
tate ineditd, ce Imbind In egnld
miisurd gtiinta cu arta.

Nave precum ,Artemisu-
Sdgeata™, construit th anticul port
Masgalia (actualmente Marsilia)
sau ,Drakkar”, ambarcajiune cu
péinze a reputafilor navigatori de
inceput de mileniu II, vikingii,
l-au consacrat pe constructorul de
navomodele drept un real expo-
nentde gen.

Rod al el munci ce iImbind acribia,
cu detaliul artistic, incircat cu parfum de
cpocH, nava de linic a londului H, Nelson,
~Victory” (construitd la finele secolului
XVIID), avénd trei punii gi peste 100 de
piese de artilerie naval¥, a fost Incununati
cu marele premiu macheta de vitring, la
concursul intemafional ,Amiral Mur-
gemuii-

In palmaresul expozifional al
artistului se mai fnscriv i modelele
~Predestingtia”, prototip al unei nave de
riizboi conceputd si elaborati in timpul
dommici lui Petru cel Mare, nava avénd
doudl punti, peste 60 de repere metalice
de artilerie 3.a.

Constructorul §i artistul restau-
rator igi continui cu sucees activi-
tatea creativil, lucrind actual-
mente, In faza de finalizare, la
rederca miniaturali a profilului
navei ,Revolujion”, o veritabild
bijuterie construitd de navalistii
britanici in jurul anului de 1670.

Velatura, bordajul, puntile,
ornamentica de la bord, piesele de
artilerig, pavilipanele, sunt redate,
desigur miniatural, cu o grijd
pentru amimumt de-a dreptul de
excepfie, motiv pentru care cele
mai reprezentative Incriri semnate
de Matei Teodor, se afli in silile
Muzeului de Arti din Tulcea.

Dragog Ciobanu
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Intre participantii 12 cea de-a
VIII-a edifie a Selonului International
de Artdi Plastica: , Requiem pentru un
Criiciun inséngerat” giizduit recent de
galeria Palatului Supn din Bucuresti,
s-au mumirat §i cinci colaborator
permanenti ai revistel ,,Marea Noas-
tri pentru Tineret”, publicafie ce
fiinjeazd pe léngd Liga Navald
Roménd.

Sculptorul Macarie Laurentin gi
pictorul Ion Hultoani an dedicate
creatiile, In mare parte, ambientelor
de inspiratic marind.

Aceasti teml este reperabild Insd
gi In lucriirile Elenei Discilescn, ale
lui Daniel Criiciun precum §i ale
Ecaterinei Mihai avind o apetenti
afectivi fafii de tema marinireasci.
Prin familie, prietenie gi desigur
dintr-o fircascd atractic fajd de
peisagistica marind, gi-n genere, fati
de tot ce fine de admirafia ce i-a atras
citre mare, Duniire gi Delta Dundrii,
spajii geografice ce aparfin de mii de
ani universului maringrese.

Ideea centrald a salonului a fost
cinstirea memoriei martirilor Revo-
lutiei din decembrie 1989, prin a céror
jertfi, poporul romfn triiegte azi
intr-o faré liberd.

Intr-un fel sau altul, fiecare dintre

expozantii amintifi au dat expresie

pentru tineret

S

Radu Aftenie

artigtich acestor nobile imperative, Iar
In raport cu conceptia curatorialiice a
stat la baza orpanizirii salonului,
artistii, in totalitatea lor, s-an ficut
prin lucririle aflate pe simeze ecoul
aspirafiilor martirilor, rénifilor §i a
luptitorilor aflati atunci pe baricade.
Sugestivi in acest este si
ilustrarea momentelor ce au determinat
declangarea revolufiei, cum a fost si
peisajul ,,Biserica translati™, prin care
artistul Ion Hultoand a evidentiat
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nemulfumirile drept-credinciogilor fati
de ofensiva atee prin care defunctul
regim comunist gi-a atras nemultumirea
unei importante péturi a populatiei fai
deaceastipolitica.

fn acelasi sens, compozitia ,,Clo-
potul revoltei” a Ecaterinei Mihai, a
sugerat plastic (si acustic) preludiul
revolutiei.

Lucrdrile Elenei Dascélescu, prin
tripticul ,,Cavalerii revolutiei” a
ilustrat la rdndu-i pretul cuceririi
libertatii, platit de cei peste 3000 de
ranifi pe baricade. Lauren{iu Macarie,
tot printr-un triptic, trei cruci de
marmurd asociate, a exprimat
sugestiv relafia profan-sacru ce a

Mihai Manescu

revelat §i caracterul crestin al
revolutiei din decembrie.

Ideca a fost reliefatd si de ,.Eroii
din decembrie” al Andanei Cilinescu,
care, prin recurs la abstract, a transpus
n tehnica artei digitale dramatismul
acelor tragice evenimente.

Afigul salonului realizat de cinci
elevi ai Liceului de Arte Plastice
»Nicolae Tonitza”, a prezentat (in
maniera cine-varieteului), o emble-
matica oglindé a destinului prezent gi
viitor al poporului romén, o sintezi a
Salonului in totalitatea lui.

Ilie Rosianu

Marea noastra



LIGA NAVALA ROMANA
SCHIMB LA TIMONA

Adunarea Generald anuald a Ligii
Navale Roméne, organizati in vederea
evaludirii activitatii i alegerii Consi-
liului Director National, s-a desfasurat
sambitd, 16 mai, la Cercul Militar
National, sala $tefan cel Mare.

Din partea conducerii Mini-
sterului Apérarii Nationale a partici-
pat consilierul ministrului apararii,
Ioan Mija. Aldturi de membrii
filialelor din toati tara au fost invitati
reprezentanti ai Statului Major al
Fortelor Navale si din alte structuri
asociative: Asociatia Nafionald a
Veteranilor de Rézboi, Asociatia
Nationald a Cadrelor Militare in
Rezervd s§i Retragere, Asociatia
Nationald Cultul Eroilor, Asociatia
Romané pentru Propa-ganda si Istoria
Aeronauticii.

In deschiderea adunirii, partici-
pantii au fost plicut surpringi de
mesajul copiilor din corul Triolet al
Scolii bucuregtene nr 87 Mihai Botez,
coordonati de Arta Barbu. A fost un
mesaj de salut, onoare §i sperani care
i-a animat pe cei prezenti.

Presedintele Ligii Navale Roma-
ne, Contraamiral (r) ing. Ioan Chiril, a
prezentat evaluarea activititii din
ultimul an §i programul activititilor
viitoare. Totodatd si-a anuntat
retragerea din functia de presedinte
din motive medicale.

In cuvantul lor, participantii s-au
referit la relatiile pe care asociafia le
dezvolti cu alte institutii §i chiar cu

pentru tineret

persoane publice din domeniul artei
pentru a cultiva in societatea
romaneascd §i, mai ales in réndul
tinerilor, atagamentul pentru marini
si traditiile ei, facilitarea legaturilor
permanente dintre specialistii din
domeniul fluvial §i maritim, incu-
rajarea creatiei literare si artistice cu
tematicd navalid. S-au amintit §i
relatiile cu asociatii din strdinétate,
cea mai recenti fiind oficializarea
legdturilor cu Liga Navali a Statelor
Unite, din ziua de 6 aprilie 2009.

Pentru functia de presedinte al
Ligii Navale Roméne a fost propus
contraamiralul de flotild (r) Ioan
Marian, cu o experienti de 20 de ani
in informatii militare, fost atagat
militar in Japonia. Dupi votarea sa in
unanimitate, noul presedinte a
declarat cd va milita pentru ideile
novatoare §i promovarea traditiilor
navale pentru generatiile viitoare.

La final, LNR a primit din partea
invitatilor felicitdri cu ocazia
aniversarii, in luna martie, a 81 ani de
la infiintare. Cu acest prilej au fost
oferite diplome gi plachete, iar cei
prezenti au primit revista Marea
Noastri, aceasta avand §i o variantd in
format redus pentru tineret, editati de
Careul Tineretului al Filialei Bucu-
restia Ligii.

Silvia Mircea (material preluat din
» Observatorul Militar” nr.20)
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Microunivers, pe ape

Legat indiso-
lubil de mare si de
oamenii sdi, Mir-
cea Novac, cu al
siu roman ,,Perfi-
da imbritisare a
mdrii”, nu-gi de-
»J| zice vocatia de

f ,,scrntor al mari-

cu un deosebit
sim{ al observafiei umane, autorul
creioneazi portrete de personaje,
recompunind universul in care acestia
triiesc, evolucazi. in spa]:ml oarecum
lnmtat, inchis, al unei nave aflate in
v01a_|, in spetd cargoul Moinesti,
marinarii, de la comandant la
motorigti, bucatar, brutar, oameni duri
prin excelentd, se videsc a fi extrem de
comunicativi, exteriorizati, dez-
batandu-§i problemele deschis, fara
ocoliguri, cu camarazii de pe nava.

Nici chiar inevitabilele furtuni,
lipsurile inerente in cadrul unui voiaj
de luni §i luni, nu reusesc si-i
deturneze pe membrii echipajului de
lamodul lor de a gandi.

Acordarea unui surplus la diurna de
deplasare i face sd se bucure gi sa se
comporte ca niste copii, dupd cum
copildresc este §i gestul unuia dintre
marinari de a se arunca in mare pentru
a-i demonstra unui camarad calitétile
sale de bun Inotitor, riscind si se nece
sau si fie devorat de rechini sau cetacee,
episod petrecut pe cind scriitorul se afla
pepescadorul ,,Bahlui”.

Nimic din viata specifici a unei
nave nu este ignorat de cétre scriitor.
Defectiuni tehnice inerente, carturile
prelungite, agteptarea oamenilor in
vederea maririi salariilor, afilierea in
mijlocul apelor la sindicatul mari-
narilor, nostalgiile provocate de
amintirea celor de acasé, incercirile
mai mult sau mai pufin reusite ale
oamenilor mirii de a se adapta lanoile
norme democratice de viat3, il fac de
multe ori pe autor si ,sard” peste
mese, pentru ca la sfirgitul unei zile
de observatii si note, si se scufunde

intr-un somn profund, in pofida
cabinei zgomotoase giinsalubre.

Cu toate acestea, la intilnirea cu
cargoul ,,Adjud”, unde va fi
transbordat §i va avea condifii de
lucru si cazare infinit mai bune, se
desparte de echipajul de pe
»Moinesti”, plin de regrete, dar cu
bucuria cd va naviga in continuare, va
fi in mod nemijlocit in contact cu
marea, perfidi gi iubiti in acelagi
timp, dupa cum afirmi autorul.

Stilul direct, colocvial, firi inutile
lungimi, buna §i viabila creionare a
trisaturilor caracteriologice ale
personajelor, recomandia romanul
semnat de Mircea Novac, aparut la
editura ,,Semne”, drept o lecturd
incitant, plind de nerv, o provocare
adresatd celor pentru care marea
exerciti o permanenti fascinafie.

Dragos Ciobanu
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Lumina ne-a pictat trupurile
timide in culori pastelate, gi-a muiat
pensula'n curcubeu alungind norii
incruntati, din marmurd am prins
forme i viati, ne-am slefuit in maluri.
Alge balerine ne-au incéintat irisul
obosit cu unduiri fine, nuduri lenege
migcate de arcusul viorii Dunarii.
Picdturi indriznefe ne-au umezit
scoarta obositi. Stuful inalt, palid,
subtire se inclini Tnaintea noastrd cu
migciri line forméind tunel printre
virgine valuri. Radécini §i trunchiuri
plutind lenege, ignordndu-ne bircile
imi aduc aminte de ridicina mea.

Am prins viatadin viafa ta...

Simt izul naturii ce-mi inundi
simfurile nmiresmindu-mi sangele
cu miros puturos, amar. Penetrez
inima pamantului, ce uitasem cé inci
mai bate. M3 scurg prin venele ei. O
simt in palma mea, printre degetele
mele se scurge esenta vietii in care-mi
privesc chipul sters, amintirea de
maéine a unui ton nedefinit, reintors la
culoare cindva.

Am uitat de tine, am uitat de mine,
am uitat §i de umbra mea §i totusi,
m-am intors sd-{i sdrut obrazul obosit,
sa-{i mingai buzele setoase in bratele
unei sélcii batréne.

Iti aduci aminte de mine? Am fost
aici candva...

Révnesc la valsul pelicanilor ce
ma ignoré, cintecul pasarilor libere ag
vrea sd fie cintul meu, in fiecare zi
cand ma dizolv in universul tdu. Ma
simt doar un fir firav din tine riticind
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TI-ADUCI AMINTE?... -

fara si stiu de ce. De unde vin §i unde
ma indrept mireasa mea? Esti ploaia
mea de viati ce-mi este absorbiti in
pori setosi de tine, cu nudul tiu Tmi
mingdi haina sufletului riticit in
esenta ta. Trupul mi-e setos de lacri-
ma soarelui.
Ti-aduci aminte de mine? Am fost
aicicindva...
Camelia Olteanu

loana Enescu




RAPORT

Piratii somalezi ataca
pe baza informatiilor primite de la Londra

Piraii somalezi i§i selecteazd
tintele pe baza unor informatii despre
navele care trec prin Golful Aden §i
Oceanul Indian de la informatori
aflafi la Londra, potrivit unui raport
militar publicatrecent.

Raportul, distribuit statelor care
participé la operatiunea anti-piratetie din
Golful Aden, arati cd informatorii
britanici tin legitura permanent cu
somalezii cu ajutorul telefoanelor prin
satelit.

Valeriu Stoica

Astfel, ei afli detalii utile despre
incarcitura §i nafionalitatea echipajelor
navelor ce ajung in apropierea coastelor
Somaliei, informeaz3 Sky News.

Un argument carc si susfinid
aceastd ipotezi este faptul cad piratii
eviti sd atace vasele sub pavilion
britanic. fn prezent, 16 nave si 285 de
marinari se afli in méinile piratilor.
Intre acestia sunt si 16 roméni.

Articol trimis de Comunitatea virtuald
a romdanilor din Marea Britanie.
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Edgar Cayce si viziunile sale
senzationale despre Atlantida

Despre Atlantida nu existi de-a
lungul istoriei decédt scrierile Ilui
Platon “Critias” gi “Timeu”, neludnd
in consideratie diverse referiri la acest
subiect. Edgar Cayce, fara si
cunoasca ce a scris Platon, incepand
cu anul 1924 gi pani in 1944, a avut
comunicdri extrasenzoriale ce cuprin-
deau informatii detaliate despre acest
continent dispirut. In biblioteca de la
Fundatia Cayce existd 2.500 de
lecturi, cum erau numite aceste
comuniciri, care se referd la Atlan-

Gavril Mocenco

40

tida, cu un continut informa-fional
incredibil.

fn 1934, el spunea despre acest
continent cd s-a situat intre Golful
Mexic §i Marea Mediterani, in zona
Oceanului Atlantic. Urme vizibile ale
civilizatiei atlante existd in Pirinei,
Maroc, Hondurasul britanic, Yucatan,
America, Antilele britanice. Bahamas
reprezintd o parte vizibila §i astdzi a
vechii Atlantide. Dacid s-ar efectua
sondaje geologice in apropiere de
Bimini sau pe unde trece Gulf Stream,

Marea noastra



s-ar descoperi cu siguranti
dovezi hotiratoare. Pimantul, |
fiinta vie, de-a lungul }
existenfei sale a suferit |}
numeroase transformiri. |\

Multe teritorii au dispirut, |\

multe au apirut ca apoi si ||
dispard din nou. La inceput, |
oamenii populau zona | '
Carpatilor si Caucazului, ©
Tibetului, Mongoliei §i |
Saharei, in regiunea superioari
a Nilului. Aceastd epocd a
existat acum 10,5 milioane de &
ani, populatia Terrei numarand
atunci 130 milioane de oameni.

In New Mexico, existi
grote de acum o sutd de mii de
secole. In vremea Iui Cayce,
stiinta sustinea ci vechimea
omului este de cdteva milioane de ani,
astizi insa descoperirile ficute recent
fi dau dreptate acestui profet.
“Potopul lui Noe” despre care
relateazi Biblia, este plasat de Edgar
Cayce in perioada cand exista
Atlantida, acesta avind loc acum
22.600 de ani, cdnd s-au declangat
mari eruptii vulcanice. Tnainte de a fi
zguduit de primele eruptii, Atlantida
era un continent mare. Dupd primul
cataclism, la extremitatea lui sudica,
s-au format insule, fardmitdndu-se
astfel intregul. Atlantii au ajuns la o
civilizatie superioard, marcand
ulterior viata popoarelor din térile in
care s-au refugiat o datdi cu
scufundarea totald a continentului.

pentru tineret

Dan Truica

Atlantii aveau pielea rosie, de unde
ulterior §i numele de rasarogie.
Cayce spunea cd in acea vreme
formele corpurilor erau mai mult
forme de ginduri, adici se puteau
proiecta 1n directia in care lua forma
in gind dezvoltarea lor. Cred c4,
folosind un limbaj din domeniul
paranormal, acest lucru sc traduce
prin dematerializare §i materializare
sau teleportiri. Entitdtile incarnate
erau la inceput hermafrodite, inainte
de aparifia lui Adam pe Pamént.
“Prima separare a sexelor a avutlocin
Atlantida”. In acea perioadi, nu se
lucra pentru a avea din ce trii, ca
astdzi. Unii atlanti erau servifi de nigte
robofi semiumani sau semianimali,
creaturi de genul sclavilor care

B )



apartineau unor indivizi sau unor
grupuri. Acestia pot fi comparati cu
animalele domestice de astizi cum
sunt calul, migarul, cdinele, pisica,
vietifi care sunt dependente de
stapan.

Cei cu forma complet umani erau
Impértiti in doud grupuri: Copiii Legii
lui Unul §i Fiii lui Belial, adici in
Buni §i Rii. Rivalitatea dintre ei va
duce intr-un final la sfargitul
Atlantidei. Pe misurd ce trecea
timpul, infitisarea fizicd a atlantilor
evolua cétre forma umani de astizi.
Atdt acele fiinte robotice, cit si
atlanfii cu formd umani erau de
staturd variabild, de la pitici pani la
giganti. “Ciaci existau giganfi pe
Pimaint in acea vreme, oameni care
misurau pand la 10 -12 picioare

Minu Movild

indltime (3-3,5 metri), fiind foarte
bine proportionati. Printre toate
aceste corpuri existau unele cu o
form3 mai bine adaptati, aveau talia
ideals, atat masculina cét gi feminina,
intrucat incepuse deja separarea
sexelor. Modelul perfect a fost cel al
Iui Adam, In momentul in care acesta
aaparut”.

Cayce amintea in comunicirile
sale §i despre schimbarea axei polilor,
care s-ar fi produs de mai multe ori pe
Pamant gi se va mai produce, lucru ce
ne preocupa in prezent pentru ca va
aduce schimbéri radicale in viata
desfasurata pe Terra.

Lecturile lui Cayce mai descriu o
societate Atlanta foarte avansati din
punct de vedere tehnologic, dar
nesdbuitd. Energiile descoperite si

2 1
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folosite in acea perioadd, cele ale
razelor solare amplificate de cristale,
ale gazelor, cele electrice, energia
aburului, cele care provoaca radiatii,
materialele explozive inventate inci
din acea perioadi erau intrebuinfate
de citre cei Rii in scopuri distructive.
La un moment dat folosirea acestor
energii de cétre Fiii lui Belial a
provocat primul dintre cataclisme, o
eruptic vulcanicd atit de puternica
incat §i continentul s-a fardmitat in
mai multe insule. Se intdmpla in anul
50700 1.Hr. Si era prima etapd din
disparitia sa, cind au rimas din el
cinci insule. Dupéd a doua etapd din
anul 28200 i.Hr., au mai
disparut doui insule, iar in anul
10600 1.Hr. migcérile tectonice
si inundatiile dezastruoase au
“desavarsit” disparitia comple-
td si a ultimelor trei insule. Era
perioada apogeului tehnicii,
fiind cunoscute atunci apara-
tele performante de zbor, tele-
viziunea, inregistrarea vocii,
dezintegrarea atomului, “raza
mortii” (raza laser). “Capaci-
tatea de a folosi... aceste
elemente care sunt in interiorul
energiilor Univer-sului a adus
in acea perioadd forte care au
provocat distruge-rea tirii...
totugi puterea unor astfel de
energii este cea care face s se
nasci lumile.” S-a folosit gi in
acea perioadd energia atomici,
insd nu se stie sub ce forma4 gi in

pentru tineret

ce mod a fost intrebuintati.

Atlantii ajungi in Yucatan au creat
civilizatia maya. fn America de Nord
s-au instalat in New Mexico, Arizona
si Colorado, ajungdnd péni in
Mississippi i Ohio. Fi au influentat
religia triburilor indiene. Arhivele
religioase ale atlantilor si dosarele lor
ce cuprindeau descoperirile gtiintifice
importante au fost salvate de la pieire
inaintea scufundirii continentului,
fiind duse in Egipt, Honduras si
Yucatan.

Cules de Laurentiu Macarie

lon Hultoani




PE TARM

fmi odihnesc trupul

Pe nisipul tiu.

Tmi clatesc privirea,

In lumina solara...

Féri remuscéri.

Ascult

Muzica valului,

Cantatd in drum spre mal,
Pe struna unei scoici.

Si,

Din lingtea fari-nteles
Dinlduntru-mi,

Se nagte ca un zbor de pescérug

Elena Dascalescu

O intrebare:

Cine mad va ajuta sa ma ridic

Din amintiri

Dacid pleci?

Apusul imi scrie rispunsul pe cer:
Speranta unei alte veri.

Loredana Bianca Aspru — 16 ani
Aninoasa — Jud. Hunedoara

Marea noastra
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